Anfange des
Frauenturnens

im Turnverein

Die erste Frauenturnabteilung wird 1899
gegriindet. Ausléser war das Wiesbadener
Kreisturnfest im Sommer 1899, das Idstei-
ner Besucherinnen begeisterte. Der Vorsit-
zende Christian Dietrich unterstitzt die
Bestrebungen. Es erscheint eine Anzeige:

,Diejenigen Damen, welche gesonnen
sind, der zu griindenden Damen-
turnabteilung beizutreten, werden behufs
Constituierung derselben auf Mittwoch,
den 27. in das Local des Herrn Chr. Diet-
rich hoflichst eingeladen. *



25 Damen erschienen damals und be-
schliefen unter der Leitung Dietrichs, eine
,Damen-Turnabteilung des hiesigen Turn-
vereins” zu griinden. Der Vorstand mit Frau
A. Dietrich, Frl. M. Michel, Frl. ]. Dauster
und zwei weiteren Turnern erstellt die Sat-
zung, deren erster Paragraph lautet:

,Das Damenturnen bezweckt durch wohl-
geordnete Turnlibungen den Kérper kraf-
tig und gewandt zu machen, den Geist zu
erfrischen, Frohsinn zu wirken und zu meh-

“

ren.

Die erste Ubungstunde findet am 4. Okto-
ber 1899 mit 32 Frauen statt. Christian
Dietrich spricht den Wunsch aus , daf der
~gute Geist, der die zum Damenturnen An-
getretenen beseele, auch anhalte.”

Jedoch: Das so groff Begonnene ,versik-
kert” ohne Spur; keiner weifl, wann die letz-
te Turnstunde war.

1907 wird dann die Basis fur einen dauer-
haften Betrieb des Damenturnens gelegt.
Lilli Tunior schreibt:

,1907, am ersten Mittwoch nach Ostern -
ich glaube, es war am 4. April, standen vor-
erst sieben Turnerinnen bei threm Turnwart
Schneider in der Halle, um nun aus dem
Kinderturnen eine Turnerinnenabteilung
zu griinden.
Mit Stolz und Unternehmungsgeist war
dies fiir uns eine schon lang beschlossene
Sache . ..
Die Turnstunde begann um 1/2 9 Uhr und
ptinktlich um 10 Uhr war Schluss. Es war
eine frohliche und ausgelassenen Gesell-
schaft -

.. alle Ubungen, war es am Pferd, am
Barren, am Reck, an den Ringen, Bock mit
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oder ohne Sprungbrett oder Rundlauf,
wurden von uns mit Begeisterung nachge-
macht. Es war die Stunde, wo wir uns nach
Herzenslust austoben konnten.

Aber wehe dem, der nicht seine ganze Kraft
in Haltung und Ausfiihrung einsetzte, dann
gab es Uben und nochmals Uben bis die
Knie zitterten.

Doch hatte damals niemand von uns ge-
meckert oder wére fortgegangen — bei uns
herrschte strenge Disziplin.

Nach der Turnstunde begleitete uns unser
Wilhelm Schneider nach Hause, damit wir
nur nicht mit einem Bauschtiler gesehen
wurden, denn sowas passte nicht zum
Turnkleid.”

ANt

Leiterinnen der Frauenriege v. I. Hella Schmidt, Sofie Fried, Mina Zipp, Lillv Reuter

Ein Brief, der 1909 an alle Frauenabteilun-
gen des IX. Kreises (Mittelrhein) geschrie-
ben, zeigt noch einmal die damalige Situa-
tion des Frauenturnens:

4Auch die Frauen und Jungfrauen lernen
immer mehr den Wert geregelter tur-
nerischer Ubungen erkennen und in einer
ganzen Anzahl Frauenabteilungen wird
fleifig geturnt und gespielt. So hat das Tur-
nen der Frauen einen erfreulichen Auf-
schwung genommen, turnen doch heute
bereits in unserem Kreise in 65 Vereinen
insgesamt 2400 Frauen®.

In dem Brief werden weiter die Turnerin-
nen aufgerufen, fiir einen Fond des Mittel-
rheinkreises zu spenden, der der Ausbil-
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dung von Ubungsleiterinnen und -Leitern
des Frauenturnens zugute kommen soll.
Unterschrieben haben: Luise Frey, Mainz,
Dora Jager, Hanau, L. Schill, Osthofen,
Clara Schmuck, Darmstadt und fir den
Verband der Frauenabteilungen Frankfurts
Professor Georg Benderals Gauvertreter.

1911 wird in Idstein der erste Frauen-
turntag des Mittelrheinkreises abgehalten,
zu dem sich bereits Vertreterinnen aus 40
Vereinen zum Erfahrungsaustausch trafen.

L. Junior weiter:

. .. Um nun auf das Turnen zurtick-
zukommen — Es war damals mehr vom
Maénnerturnen abgeleitet: Die Ubungen
ziemlich straff, ohne fliefende Bewegung
und Eleganz.

Nach dem I. Weltkrieg, um 1919, tritt in
unserem Frauenturnen eine Wendung ein.
Turnlehrer Poller/Saarbriicken und Turn-
lehrer Friede/Frankfurt haben in einem be-
sonderen Lehrgang, der in Wiesbaden ab-
gehalten wurde und den ich durch Fiirspra-
che durch Oberturnwart Fritz Engel mitma-
chen konnte, eine neue Richtlinie geschaf-
fen — es war dies die rhythmisch-dstheti-
sche Form, die damals herauskam . . .

So entwickelte sich das Turnen mit Tanz
und Spiel zu einem schénen Gesamtbild.”
Die 50jahrfeier der Frauenabteilung wird
am 26. Oktober 1957 gefeiert, gleichzeitig
werden, erstmalig in der Vereinsgeschich-
te, drei Frauen zum Ehrenmitglied ernannt:
Die drei noch lebenden Mitbegriinderin-
nen der Frauenabteilung, Elisabeth Faust,
geb. Reichert, Johanna Neitzer, geb. Lenz
und Lilly Reuter, geb. Dietrich.

(siche Bild)

Der TV 1844
in den Jahren 1933-1945

Die, Gezwungenen, Verfiihrien,
Getduschten, Mitldufer aber, deren
Schuld allein darin besteht, dafs sie
so waren, wie die meisten Menschen
immer sind in einer Gewaltherrschaft,
dngstlich, anpaferisch, aufs person-
liche Durchkommen bedacht — die alle
soll man nicht bis ans Ende ihrer Tage
mit Unwerlurteilen demtitigen und in
Schuldgefiihlen festhalten®.

(Johann Georg ReifSmiiller,
E A.Z.vom 5. 1. 1994).

1957 Ehrt Sofie Fried
Lilly Reuter, Elisabeth
Faust und Hanna
Neitzer (v. 1)

Konnte der Vorstand des TV noch am
20. 2. 1932 einen Antrag ablehnen, der
NSDAP die Turnhalle zur Verfligung zu
stellen (In der Ablehnung heifét es, dafS kei-
ne Partei die Turnhalle benutzen soll), wird
danach der Druck auf den TV immer gro-
fser.

Die Reichstagswahlen am 31. 07. 1932
brachten der NSDAP in Idstein knapp
549, weit (ber dem Reichsdurchschnitt (1).

,Die Ubernahme der Regierungsgewalt
durch den NS im Deutschen Reich am 30.
1. 1933 leitet eine vollkommene Umfor-
mung des Staats- und Volkslebens nach
NS-Grundséitzen ein.
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