Abteilung gemischte Gymnastik/Volleyball

Das Bild zeigt von links (stehend) Rudi Kroner, Heide Hirning, Klaus Herold, Renate Herold, Willi
Bergholz, Uschi Vollmer, Gilinter Vollmer, Walter Gérth, Albert Hirning, Holger Kroner, (sitzend)

Karin Kroner, Bernhard Rupp, Elke Gaérth.

Abteilung gemischte Gymnastik/Velleyball
Die Abteilung gemischte Gymnastik/Vol-
leyball ist die jlingste Abteilung des Ver-
eins und wird von Ursula Vollmer geleitet.
Begonnen wurde 1975 mit Skigymnastik,
daraus entstand die heutige Abteilung ge-
mischte Gymnastik/Volleyball.

Der Abteilung gehdren zur Zeit 19 Ménner
und Frauen zwischen 30 und 55 Jahren an,
die alle Spaf3 an Sport, Spiel und Gesellig-
keit haben.

Die Ubungsstunden leitet Frau Karin Kro-
ner (Ubungsleiterin mit Lizenz). Jeden

Dienstag von 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr wird
in der Grundschule am Taubenberg trai-
niert, im Sommerhalbjahr schon von
19.30 Uhr bis 21.30 Uhr.

Neben Gymnastik, Ausdauertraining und
Volleyball trainiert man im Sommer
aullerdem fiir das Sportabzeichen, und im
Winter hilt man sich mit Skigymnastik fit.
Gemeinsame Wanderungen, Grillfeste und
ein verlingertes Skiwochenende stehen je-
des Jahr auf dem Programm. Geselligkeit
wird eben grof3 geschrieben in unserer Ab-
teilung.

Farberei Rudolph

Camberg, Limburger StraBe

Idstein, Weiherwiese

93



