Die Abteilung Volleyball

Roland Hoffmann

Die Abteilung Volleyball besteht nun auch
schon seit 1975, also nahezu 30 Jahre. Und es
gibt immer noch einige Aklive, die von Anfang
an dabei sind.

Dazu gehdren: Uschi Vollmer, Walter Trawnit-
schek (Abteilungsleiter), Heidi Hirning, Roland
Hoffmann (seit 1977), Elke Girth und Gustav
Wilzewski.

Anfinglich wurde vor allem Gymnastik unter
der Leitung von Karin Kroner betricben. Im
Herbst und Winter lag der Schwerpunkt dann
auf Skigymnastik.

Ein gemeinsamer Skiurlaub bildete den jiihrli-
chen Hohepunkt der Abteilungsaktivitiiten,

Da gemeinsames Spielen Korper und Geist von
den Sorgen des Alltags befreit, wandte sich die

Abteilung immer mehr dem Volleyballspiel zu,
das besonders geeignet ist, Mannschaftsgeist
und Gemeinschaftssinn zu fordern.

In der Sportschule Frankfurt eigneten sich die
Trainer das notwendige Wissen um die Sportart
an. Dort wurden auch Kontakte zu anderen Vol-
leyball-Mannschaften gekniipft und es begann
in den Jahren ab 1980 eine reger Turnierbetrieb,
der die Gruppe im GroBraum Frankfurt unter
Hobbyvolleyballern bekannt werden lieff und so
manchen Pokal in das Vereinsheim brachte.

In dieser Zeit wurde auch die Nachwuchsar-
beit grof3 geschrieben. Rainer Kraus, Michael
Reifenberger, Armin Lighvani und vor allem
Walter Trawnitschek und Werner Nadler brach-
ten vielen Jugendlichen das Spiel tiber das hohe
Netz bei.

Momentan besteht die Ab-
teilung aus 40 Mitgliedern,
wobel die Altersstruktur
sehr unterschiedlich ist.
Die jiingeren Volleyballer
in der Altersgruppe 18-30
Jahre trainieren vorzugs-
weise jeweils am Dienstag
von  20:00-22:00  Uhr,
die Alteren jeweils am
Donnerstag  zur gleichen
Zeit in der Sporthalle am
Taubenberg.

Die kleine, aber spielfreudi-
ge Volleyball-Gruppe nach
dem Training
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Abteilungsleiter Walter Trawnitschek voller Stolz
mit Sportkameraden/innen

Nach dem Sport ist natiirlich geselliges Bei-
sammensein angesagl.
chemalige Volleyballer und alte Freundschaften
werden gepflegt.

Weiterhin bildet die Teilnahme an Hobby-Vol-
leyballturnieren einen festen Bestandteil des
Jahresablaufes, genauso wie das Spiel auf Ra-
senpliitzen withrend der Sommerferien.

Dann kommen auch

Die Volleyball-Gruppe in anderer Besetzung

In naher Zukunft will die Volleyball-Abteilung
an der Errichtung einer Beach-Volleyballanlage
mitwirken und sihe darin cine erhebliche Berei-
cherung der Sportmdéglichkeiten in Idstein.
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